	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE
	İKİNDİ

	02.12.2024
	Haşlanmış yumurta,peynir ,zeytin havuç ,kış çayı
	 Mercimek  Çorba ,kıymalı makarna ,salata
	Anne keki,bitki çayı

	03.12. 2024
	Yayla çorbası kıtır ekmek ,mevsim yeşillikleri
	Kuru fasulye,pirinç pilavı hoşaf
	Poğaça ,ayran

	04.12. 2024
	Simit,Kahvaltı tabağı ,havuç ,açık çay
	Fırında izmir köfte ,bulgur pilavı salata 
	Meyve salatası 

	05.12. 2024
	Pankek,reçel,kahvaltı ,süt 
	Zeytinyağlı prasa ,makarna ,yoğurt 
	Sütlü Tatlı

	06.12. 2024
	Omlet ,kahvaltı tabağı ,meyve suyu 
	Pişi ,Yayla Çorbası ,salata 
	Cevizli Kabak Tatlısı  

	09.11. 2024
	Yumurtalı ekmek kızartması ,kahvaltı tabağı ,açık çay 
	Mevsim Türlüsü ,Erişte pilavı ,ayran 
	Poğaça ,Ayran 

	10.11. 2024
	Açma- kahvaltı tabağı,bitki çayı 
	Kuşbaşılı Nohut Yemeği ,Bulgur Pilavı cacık 
	Mozaik pasta,süt 

	11.12. 2024
	[bookmark: _GoBack]Mercimek  Çorbası,kıtır ekmek,mevsim yeşillikleri,
	Pizza –Ayran 
	Meyve salatası 

	12.12. 2024
	Kıymalı yumurta ,kahvaltı tabağı ,kuş burnu çayı 
	Fırında karnabahar yemeği ,makarna ,yoğurt 
	Puding 

	13.12. 2024
	Patates kızartması,kahvaltı tabağı ,süt  

	Sebzeli barbunya yemeği ,bulgur pilavı ,salata 
	Amasya çöreği 

	16.12. 2024
	Kahvaltı tabağı sebzeli omlet ,bitki çayı 
	Tavuk Sote ,şehriyeli ,pirinç pilavı,turşu 
	
Revani

	17.12. 2024
	Anne keki ,kahvaltı tabağı ,süt 
	Ispanak yemeği,makarna ,yoğurt,
	meyve salatası 

	18.12. 2024
	Şehriye Çorbası,kıtır ekmek ,mevsim yeşillikleri
	Karışık pide,Ayran 
	Çikolatalı kek 

	19.12. 2024
	Haşlanmış yumurta ,kahvaltı ,bitki çayı 
	Kuru Fasulye ,Pilav ,Turşu 
	Açma 

	20.12. 2024
	Tahin Pekmezli ekmek ,kahvaltı tabağı ,süt 
	Çorba ,Mantı ,Salata 
	Tuzlu kurabiye ,ayran

	23.12. 2024
	Kahvaltı tabağı ,meyve suyu 
	Patates oturtması ,pirinç pilavı ,salata 
	Tepsi böreği ,meyve suyu 

	24.12. 2024
	Omlet,Kahvaltı tabağı ,açık çay 
	Kadın budu köfte ,makarna ,yoğurt 
	Islak kek 

	25.12. 2024
	Tepsi böreği ,kahvaltı tabağı ,Bitki Çayı 
	Mevsim Türlüsü ,Bulgur  pilavı ,komposto 
	Poğaça ,ayran 

	26.12. 2024
	Yayla Çorbası ,kıtır ekmek ,mevsim yeşillikleri
	Yeşil Mercimek yemeği,makarna ,yoğurt 
	Meyve salatası 

	27.12. 2024
	Mücver,Kahvaltı tabağı ,süt 
	Pilav üstü tavuk haşlama ,çorba 
	Revani 

	30.12. 2024
	Soğuk Sandeviç ,meyve suyu 

	Fırında karnabahar graten ,makarna ,yoğurt 
	Çikolatalı kurabiye 

	31/12.2024

	Ezogelin çorbası ,kıtır ekmek 
	Kuru fasulye ,pirinç pilavı ,hoşaf 
	Amasya çöreği 
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MİHRİ HATUN ANAOKULU 2024-2025 EĞİTİM YILI ARALIK  AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	İKİNDİ

	02.12.2024
	
	Anne keki,bitki çayı 
	

	03.12. 2024
	
	Yayla çorbası kıtır ekmek ,mevsim yeşillikleri 
	

	04.12. 2024
	
	Simit ,ayran 
	

	05.12. 2024
	
	Reçelli pankek ,süt 
	

	06.12. 2024
	
	Pişi,kabak tatlısı 
	

	09.12. 2024
	
	Poğaça ,ayran 
	

	10.12. 2024
	
	Açma patates salatası ,kış çayı 
	

	11.12. 2024
	
	Pizza ,ayran 
	

	12.12. 2024
	
	Makarna ,yoğurt 
	

	13.12. 2024
	
	Amasya çöreği ,meyve suyu 
	

	16.12. 2024
	
	Şehriyeli pirinç pilavı ,yoğurt 
	

	17.12. 2024
	
	Çikolatalı kek ,süt 
	

	18.12. 2024
	
	Karışık pide ,salata 
	

	
	
	
	

	19.12.2024
	
	Açma ,Ayran 
	

	20.12.2024
	
	Mantı, salata 
	

	23.12. 2024
	
	Tepsi böreği meyve suyu 
	

	24.12.2024
	
	Kıymalı Makarna ,Yoğurt
	

	25.12. 2024
	
	Sebzeli bulgur pilavı ,komposto 
	

	26.12. 2024
	
	Poğaça ,ayran 
	

	27.12 2024
	
	Çorba ,Pilav üstü tavuk 
	

	30.12.2024
	
	Soğuk sandeviç ,hoşaf 

	

	31/12/2024
	
	Amasya çöreği ,meyve suyu 
	



                                                                                                                                                         
MUTFAK VE BESLENME KOMİSYONU

         HİLAL ÖZTÜRK SAĞLIK                     HATİCE KÜBRA BALAKAN               RUKİYE ASARKAYA                                                                                                                                                                  
	ÖĞRETMEN                                       ÖĞRETMEN                                        AŞÇI






Vuslat AKSOY                                                                                                                                                                  ESRA   TİLKİCİOĞLU
                  Okul Müdürü
Müdür Yardımcısı     

           
****Not : Zorunlu durumlarda menüde değişiklik olabilir                      
